RAPORT KONCOWY z realizacji KAMPANII ,,P-STOP”.
Proponujemy podac dane jak nizej:

1. Nazwa szkoty adres, telefon, e-mail, strona www.

Zesp6t Szkot nr 16 im. Wandy Szuman
Ul. Dziewulskiego 2

87-100 Torun
zs.16torun@zs16torun.nazwa.pl

2. Imig 1 nazwisko dyrektora szkoty.
= Pani Barbara Strzyzewska

3. Imig 1 nazwisko Regionalnego Koordynatora Kampanii P-STOP -
nauczany przedmiot

* Naucznie zintegrowane Jolanta Nowakowska
= Klasy [V-VI Iwona Adryjanczyk - Gawronska (przyroda)

4. Informacje o nauczycielach bioracych udziat w Kampanii - nazwiska oraz
przedmioty, ktorych ucza.

* Jolanta Nowakowska — naucznie zintegrowane
» [wona Adryjanczyk — Gawronska — przyroda

* Anna Raciborska — przyroda

» Aleksandra Holf — nauczanie zintegrowane

= Agnieszka Gradzka — przyroda i chemia

= Dorota Pyrzycka — nauczyciel wspierajacy

5. Klasa/klasy uczniow bioracych udziat w dziataniach — wiek 1 ilo$¢ dzieci.
= Klasy IV — VI -290 0s6b
= Naucznie zintegrowane — 290 0sob
=  Gimnazjum- 24 osoby



6. Opis (krotki) miejscowosci, w ktorej pracuje szkota.

Torun to pigkne miasto potozone nad Wista w wojewodztwie kujawsko —
pomorskim. Jest jednym z najstarszych miast polskich. Od 1992 Torun jest
stolica diecezji torunskiej. W 1997 torunski zespot staromiejski zostat wpisany
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego UNESCO, a od 2004 jest
ogolnopolska siedziba Ligi Polskich Miast UNESCO. W 2007 torunska
starowka zostala wpisana na list¢ 7 Cudoéw Polski Torunski Rynek 1 Ratusz
Staromiejski zostaty uznane podréznikéw, naukowcow 1 za jedno ze 100
najpigkniejszych miejsc na $wiecie, 1 kandyduja w plebiscycie National
Geographic Polska do grona 30 najpigkniejszych miejsc na globie.

7. Opinie uczniéw — swobodne teksty dzieci (wypowiedziane, zapisane) w
czasie wykonywania poszczeg6lnych zadan.

Uczniowie wykazali duze zainteresowanie tematem. Prosili o wyjasnienie
problemu, ,,dlaczego Baltyk jest chory?”

8. Jakie podejmowaliscie dziatania aby przygotowac i wyposazy¢ uczniow
w uzyteczne umiejetnosci do dziatan na rzecz zrownowazonego rozwoju
—w temacie eutrofizacja zbiornikow wodnych?

= Przeprowadzono lekcje o Baltyku na godzinach wychowawczych,
na lekcjach przyrody 1 w nauczaniu zintegrowanym (nauczyciele
otrzymali folder o eutrofizacji)

* Przeprowadzono konkurs na ulotk¢ o eutrofizacji

= Zamieszczono informacje o eutrofizacji Battyku na stronie szkoty

= Dzieci wykonaty prace plastyczna o chorym Baltyku

= Zorganizowano lekcj¢ otwarta na temat eutrofizacji

9. Czy uwazasz (pytanie do koordynatora lokalnego), ze dziatania podjgte w

czasie kampanii przygotowaly uczniow do bycia w przysztosci
swiadomym, odpowiedzialnym obywatelem naszego kraju?

Prosimy o uzasadnienie swojego zdania.
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Na niektorych uczniach wiadomosci o Battyku zrobity ogromne wrazenie.
Samodzielnie wykonywali plakaty, ulotki itp. Mysle, ze warto przeprowadzac
takie kampanie wsrod mtodych ludzi.

10. Harmonogram 1 podsumowanie dziatan + krotki komentarz do kazdego
dziatania.

= Lekcje przyrody — caty czas trwania kampanii

» Lekcje w uczniu zintegrowanym — caty czas trwania kampanii
* Festyn i dni otwarte — 10 maja

»  Konkurs na ulotke — II semestr do konca marca

11. Karty pracy (przyktady) wykorzystywane w realizacji zadan (takie, ktore
nie zostaty jeszcze przestane).

= zalaczniki

12. Kontakty ze spoteczno$cia lokalng — rodzaj kontaktu, nazwiska 1
stanowiska osob z ktorymi kontaktowano si¢ w ramach Kampanii.

Festyn, dni otwarte, informacje na stronie internetowej szkotly

13. Kontakty z wladzami lokalnymi lub politykami + rodzaj kontaktu,
nazwiska 1 stanowiska tych osob.

14. Jak przygotowa¢ wywiad z przedstawicielem wtadzy lokalnej — porady
praktyczne. (Jesli macie jakie$ propozycje.)

15. W jakiej prasie / na jakich stronach WWW - ukazaty si¢ artykuty lub
informacje na temat Waszych dziatan (w zalaczeniu prosze
dotaczy¢/zeskanowac kopie artykutow).

= Strona szkoty

16. Zdjgcia z prowadzonych dziatan, akcji... (jesli nie zostaty przestane
wczesnie] w raportach czastkowych).

= Zalaczniki



17. Informacje na temat pracy lokalnych oczyszczalni §ciekoOw — jakie pracuja
w nich stopnie oczyszczania, jakie/ czy sa plany rozbudowy tych
obiektow...

Torunskie Wodociagi Sp. z 0.0. eksploatuje trzy oczyszczalnie Sciekow:
- miejska oczyszczalni¢ $ciek6w — oczyszczalnia ,,Centralna” zlokalizowana przy ulicy Szosa Bydgoska w
Toruniu,

- oczyszczalni¢ ,,Czerniewice” zlokalizowana przy ul. Spacerowej w Czerniewicach oraz

- oczyszczalnig "Rudak" zlokalizowang przy ul. Rypinskiej W Toruniu.

Oczyszczalnia $ciekow ,,Centralna” oczyszcza $cieki z miasta Torunia (socjalno- bytowe, przemystowe, wody
infiltracyjne i opadowe) doprowadzane siecig kanalizacyjng oraz dowozone samochodami asenizacyjnymi, a
takze Scieki technologiczne z procesu oczyszczania. Jej maksymalna przepustowos¢ wynosi 90 tys. m3 na
dobe.

Proces technologiczny sktada si¢ z trzech etapow:
* oczyszczanie mechaniczne
* oczyszczanie biologiczne

* przetwarzanie osadow.

Oczyszczalnia $ciekéw ,,Czerniewice” oczyszcza $cieki sanitarne z osiedla mieszkaniowego w Czerniewicach.
Jej maksymalna przepustowosé wynosi 553,0 m3 na dobe.
Oczyszczalnia pracuje w oparciu o technologi¢ dwufazowego osadu czynnego: denitryfikacja — nitryfikacja.
Scieki przeptywaja kolejno przez komore anoksyczng i tlenowa oraz osadnik wtérny.

- w komorze anoksycznej sa prowadzone procesy biologicznej denitryfikacji— redukcji azotanéw do wolnego

azotu uwalnianego do atmosfery.

-w komorze nitryfikacyjnej nastgpuje utlenianie organicznych zwigzkéw wegla oraz utlenienie azotu
amonowego i organicznego do azotanow.

+ w osadniku wtérnym pionowym nastepuje ich sklarowanie. Zatrzymany osad czynny w leju osadowym wraz
ze Sciekami jest zawracany do komory denitryfikacyjnej.

Scieki oczyszczone odprowadzane sq poprzez Kanat Brzoza do Wisty.

Ustabilizowany tlenowo osad nadmierny jest wywozony w celu odwodnienia i utylizacji do oczyszczalni
"Centralna" w Toruniu.

Do oczyszczalni $ciekéw "Rudak" przy ul. Rypinskiej doptywaja $cieki bytowo gospodarcze oraz wody
infiltracyjne w ilo$ci okoto 80 m3/d z terenu osiedla domkéw jednorodzinnych Spoétdzielni Mieszkaniowej
,INowa”, Po zrealizowaniu programu »ISPA” oczyszczalnia zostanie zlikwidowana.
Praca oczyszczalni oparta jest na osadzie czynnym ze zmiennymi w czasie warunkami tlenowymi w
pracujacych naprzemiennie dwéch komorach napowietrzania z okresowym spustem oczyszczonych Sciekow
na koniec cyklu. Jest to tzw. metoda SBR, czyli sekwencyjny biologiczny reaktor.
Scieki oczyszczone odprowadzane sa poprzez réw melioracyjny do rzeki Wisly. Zageszczony osad nadmierny
jest wywozony w celu odwodnienia i utylizacji do oczyszczalni "Centralna" w Toruniu.



18.

19.

20.

21.

Detergenty w polskich sklepach — jakie proszki uczniowie znalezli, ktory
z nich nie zawierat fosforanow. Ktére detergenty oferowane w polskich
sklepach nie zawieraja fosforanow — lista z podaniem nazw produktow?
Opis (krotki) pracy oczyszczalni $ciekow, ktéra odwiedzili uczniowie w
ramach Kampanii ,,P-STOP”. ( jesli nie zostaty przestane wczesniej w
raportach czastkowych).

Opinia publiczna — co spotecznos¢ lokalna sadzi o eutrofizacji zbiornikow
wodnych. Jesli robiliscie takie badania.

Rady dla przysztych realizatorow podobnych dziatan. Na co szczego6lnie
zwroci¢ uwage w pracy nad tym zagadnieniem. Wolne wnioski, sugestie
do pracy w przysztosci.

Mozliwos¢ kontynuacji dziatan. Czy jesteScie Panstwo zainteresowani
praca nad tym tematem w przysztym roku szkolnym? Jesli tak jaki temat
taczacy sig¢ z Kampanig P-STOP uznacie za wiodacy w swojej pracy?

Oczywiscie jesteSmy zainteresowani. Dzigkujemy za mita 1 owocna wspotprace.
W temacie chcieliby$my zwrdci¢ uwage na mate zasoby wody pitnej i
zagrozenia Baltyku - stan plaz, kapielisk nadmorskich itp.



ZALACZNIKI:

KONKURS

Zapraszam wszystkich uczniow klas IV-VI do
wziecia udziatu w konkursie na ulotke
informujaca mieszkancéw Torunia o
eutrofizacji Baltyku i sposobach ochrony
wod przed eutrofizacja.
Najlepsze ulotki:
[ 1zamiescimy na stronie internetowej
naszej Szkoty
[Ibedziemy rozdawac na festynie
organizowanym przez nasza Szkole
mieszkancom Torunia
[Inagrodzimy ocena celujaca z
przyrody i nagroda rzeczowa

Na prace czekam do 15-go marca 2008 r.

Pytania dotyczace konkursu prosze kierowa¢ do p. lwony
Adryjanczyk — Gawronskiej



CO TO JEST
EUTROFIZACJA?

EUTROFIZACJA polega za wzbogaceniu
akwenow wodnych w substancje
odzywcze (azot i fosfor), ktére powoduja
nadmierny rozwoj glonéw, co objawia sie
tzw. zakwitem glonow.

GLOWNE ZRODLA
AZOTU
| FOSFORU W
BALTYKU:



=scieki komunalne

=scieki przemystowe

. hawozy mineralne
wyptukiwane z pol

SKUTKI
EUTROFIZACJI:

= metna woda o nieprzyjemnym
zapachu

" wymierania organizmow ,
gtownie ryb na skutek
powstania warunkow
beztlenowych



= dominacja organizmow
beztlenowych(bakterii)

= gromadzenie sie¢ mutow i
innych substancji
organicznych

= wyptacenie Battyku

= obumieranie roslinnosci w
gtebi akwenu na skutek
blokady dostepu
promieniowania stonecznego

12 PANSTW

Dziewie¢ przybrzeznych panstw kieruje
swoje emisje prosto do Baltyku. Sa to
nastepujace panstwa: Szwecja, Finlandia,
Rosja, Estonia, Lotwa, Litwa, Polska, Niemcy i
Dania. Scieki splywajace z tych panstw sa
oczyszczane W roznym stopniu, niektore
niestety sa zupetnie nieoczyszczone. Do Morza
Balttyckiego wplywaja takze Scieki z Czech,
Biatorusi i Ukrainy. Niektore kraje wprowadzity



juz ograniczenia na uzywanie fosforanéw w
detergentach.

Celem Kampanii 2007 — Ratujmy Baltyk jest
przekaz dla Ministrow Srodowiska z wszystkich
krajow wokot Baltyku, aby wspoélnie podjaé
decyzje o zakazie stosowania fosforanéw w

srodkach pioracych. Wszystkie kraje powinny
pomoéc w uratowaniu Baltyku - kazdy z nas jest
za to odpowiedzialny. Zakaz stosowania
fosforanéw w proszkach i plynach zmywajacych
jest najprostszym sposobem, na ktory kazdy
powinien sie zgodzic.

Ulotka, ktéra wygrata konkurs :
EUTROFIZACJA BALTYKU-

-niekorzystny proces

wzbogacania zbiornika wodnego w substancje
pokarmowe, gldwnie w zwiazki azotu i fosforu.
w wyniku powstaja glony i porosty poprzez ktore
jest coraz mniej tlenu, a poprzez to ging rézne
gatunki roslin i zwierzat

GLOWNE ZRODLA ZANIECZYSZCZEN
W BALTYKU:

% $cieki komunalne

% Scieki przemystowe

% wyplukiwane z p6l nawozy mineralne

SKUTKI EUTROFIZACII:

% woda mg¢tnieje

% woda ma przykry zapach

% w wodzie jest coraz mnigj tlenu,
ktoéry utrzymuje przy zyciu wiele gatunkéw
zwierzat i roslin

% wymarcie zwierzat i ro$lin

¢ kapiel w zanieczyszczonej wodzie
powoduje reakcje alergiczne

JAK MOZESZ POMOC?-

- TO BARDZO PROSTE

Ogranicz zuzywanie substancji chemicznych
np. proszku do prania do niezbgdnych ilosci.



Przyczynisz si¢ do uratowania Morza
Battyckiego.



Lekcja otwarta:

Z.adanie 1

Dowiedz sig, na czym polega eutrofizacja Baltyku.
Pomoga Ci w tym znajdujace si¢ na stole materialy 1 panie od
przyrody.

Z.adanie 2

Czym jest kampania P — Stop?

Z.adanie 3

Na mapie przedstawiajacej Europg pomaluj 1 napisz nazwy wszystkich
panstw nadbattyckich.

Z.adanie 4

W sposob graficzny przedstaw dzialania na rzecz ratowania Battyku.

Z.adanie 5



Spdjrz jak dtugo ,,zyja” Smieci w wodzie.

Z.adanie 6

Wyobraz sobie, ze jestes$ lekarzem, a Twoim pacjentem jest chore
Morze Baltyckie. Sprobuj wypisa¢ dla niego receptg.

Z.adanie 7

Spdjrz na stole lezy Polska Czerwona Ksigga Zwierzat. Sa w nie;j
zamieszczone wszystkie zagrozone wyginigciem gatunki. Istnieje tez
Plska Czerwona Ksigga Roslin.
Niestety sa w nich nastepujace gatunki:

= trawa morska

= widlik

" MOrszczyn

= foka szara

= foka obraczkowana

" morswin

Z.adanie §

Zabierz do domu ulotke dotyczaca probleméw Battyku. Postaraj sig,
zeby zapoznato si¢ z nia jak najwigcej osob. Pamigtaj gdy ulotka nie
bedzie Ci juz potrzebna daj ja komus$ lub oddaj na makulature.



Karta pracy zadanie 4:

Dzialania na rzecz ratowania Baltyku

0 zamiany postaw zyciowych ludnosci poprzez:

ograniczenie zuzycia trudno rozktadalnych tworzyw sztucznych takich jak plastikowe butelki, torebki foliowe
itp.

zmniejszenie zuzycia wody w gospodarstwach domowych

oszczgdzanie energii

zbidrka surowcoéw wtornych

ograniczenie stosowania §rodkow pioracych zawierajacych fosforany

dbanie o czysto$¢ plaz i wod przybrzeznych

zmniejszenie emisji zanieczyszczen do atmosfery



Do zadania 2:

Kampania przeciw eutrofizacji zbiornikow wodnych
»P-STOP”.

Kampania zostata zainicjowana przez WWF (World Wide Fund for
Nature — Swiatowy Fundusz na Rzecz Przyrody) w Szwecji.
Finansowana jest przez SNV (Szwedzka Agencj¢ Ochrony
Srodowiska).

Polski Klub Ekologiczny Okreg Wschodnio-pomorski koordynuje
Kampani¢ ,,P-STOP” w Polsce.

Kampania ta jest skierowana do spoleczenstwa polskiego, ma na
celu doprowadzenie do zmian w zachowaniach zwiqzanych ze
stosowaniem detergentow w indywidualnych gospodarstwach
domowych.

Adresowana jest do lokalnych koordynatorow programu ,,Obserwator
Przyrody” a przez nich do nauczycieli bioracych udziat w programie.
W Kampanii ,,P-STOP” biora udziat placowki edukacyjne z Estonii,
Finlandii, Litwy, Lotwy, Polski, Rosji 1 Szwecji.

Kampania bgdzie realizowana w Polsce w roku szkolnym 2007-2008
na terenie 6 wojewodztw. W pozostatych krajach zrealizowana bedzie
tylko w jednym regionie.

Glowne cele kampanii to:

- Zapoznanie mieszkancow krajow lezacych nad Baltykiem o stanie
wod w tym akwenie;

- Zachowanie a gdzie mozliwe przywrdcenie bior6znorodnosci
Battyku;

- Przekazanie wiedzy o eutrofizacji wod;

- Demokratyczny udziat wszystkich krajow lezacych nad Battykiem w
pracach nad jego ochrona.

- Udzial spoteczenstw lokalnych w ochronie Battyku przed
eutrofizacja;



- Poznanie sposobOw oczyszczania §ciekOw w poszczegdlnych
regionach Polski;

- Zrownowazone zarzadzanie woda, ziemia 1 wybrzezem;

- Udzial w Dekadzie Edukacji na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju;

Kampania jest skierowana do nauczycieli szkét podstawowych,
gimnazjow 1 szkot srednich (wiek uczniow 12-18 lat).

Wezma w niej udzial nauczyciele ré6znych przedmiotoéw pracujacy w
tej samej szkole. O problemie eutrofizacji zbiornikow wodnych
zostang powiadomient:

- spotecznos¢ lokalna;

- decydenci;

- media;

- konsumenci.

Cele do zrealizowania w Polsce to:

- Zapoznanie polskiego spoleczenstwa z problemem eutrofizacji
zbiornikdw wodnych;

- Doprowadzenie do zmiany zachowan i wzrostu stosowania
detergentow bez fosforanows;

- Zmniejszy sie 1los¢ fosforanow trafiajacych do naszych wod;

- Powiadomione wtadz 1 spotecznosci lokalnych o koniecznos$ci
usuwania fosforanow ze sciekdw w oczyszczalniach Sciekow;

Kampania ,,P-STOP” zostanie zrealizowana w 6 wojewodztwach w
Polsce w okoto 40 placéwkach;



Zadanie 6:
Recepta

Pacjent

Data wystawienia dane i podpis lekarza

Data realizacji od dnia



Zadanie 8:
Ulotka wykonana przez uczennicg Izabele Zajaczkowska z klasy VI e

EUTROFIZACJA BALTYKU-

-niekorzystny proces

wzbogacania zbiornika wodnego w substancje
pokarmowe, gtownie w zwiazki azotu i fosforu.
w wyniku powstaja glony i porosty poprzez ktére
jest coraz mniej tlenu, a poprzez to ging rézne
gatunki roslin i zwierzat

GLOWNE ZRODLA ZANIECZYSZCZEN
W BALTYKU:

«» $cieki komunalne

% Scieki przemystowe

7

% wyplukiwane z pol nawozy mineralne

SKUTKI EUTROFIZACII:

% woda me¢tnieje

% woda ma przykry zapach

% w wodzie jest coraz mnigj tlenu,
ktory utrzymuje przy zyciu wiele gatunkéw
zwierzat i roslin

¢ wymarcie zwierzat i ro$lin

% kapiel w zanieczyszczonej wodzie
powoduje reakcje alergiczne

JAK MOZESZ POMOC?-

- TO BARDZO PROSTE

Ogranicz zuzywanie substancji chemicznych
np. proszku do prania do niezbgdnych ilosci.
Przyczynisz si¢ do uratowania Morza

Battyckiego.



Zadanie 5:
Zrobilismy akwarium, w ktoérym ,,plywaty” te Smieci

JAK DELUGO ,,ZY]JA”
SMIECI
W WODZIE?

SZNUREK
3 - 14 MIESIECY
BAWEXNIANA SZMATEKA

1-5 MIESIECY
BILET AUTOBUSOWY

3 -4 TYGODNIE

PUSZKA PO RYBACH
10 LAT
POMALOWANA DESKA




13 LAT
WEXNIANA SKARPETA

1 ROK

BUTELKA SZKI.ANA

NIEOZNACZALNIE DLUGO
BUTELKA PILASTIKOWA

450 LAT
PUSZKA PO COCA -COLI

200 - 500 LAT




